
平成30年度第１回
佐久市お試し移住ツアー

お申込み・お問い合わせ先

2018

8
26
日

生涯活躍のまち
移住促進センター

TEL 0120-154-732
担当：芳地（ほうち）080-4149-4185

Email：info@iju-center.jp

〒103-0028
東京都千代田区有楽町1-7-1
有楽町電気ビル南館5F

旅 行 主 催
株式会社ルネサンス（観光長官登録旅行業1795号）

http://iju-center.jp/

健康長寿のまち 住まい方をイメージ

POINT
１

最先端＆地域医療に
触れる

サ高住予定地を
見学する

実際の移住生活に
ついて聞く

充実した医療環境を実感し

ていただけるよう市内の総合

病院を見学します。

下越団地（サービス付き高齢

者向け住宅化予定）の居室

内を見学していただきます。

先輩移住者の方から、住ま

い、しごと、ケアのことなど

色々教えてもらいます。

POINT
２

POINT
３

先輩移住者の体験談



長野県佐久市

面積 423.1㎢

人口 99,096人(H30.4.1現在)
気候・冷涼乾燥の内陸性気候

・全国トップクラスの晴天率の高さ
特徴・全国トップレベルの地域医療先進エリア

・平均寿命の高さ（全国比：男性15位、女性19位）
・高速交通網の要衝
（北陸新幹線佐久平駅、市内6箇所のIC）
・佐久平駅周辺を中心に商業施設が集積

information

生涯活躍のまち移住促進センター
〒103-0028 東京都千代田区有楽町1-7-1有楽町電気ビル南館5F

お申込み方法

参加費

ツアー日程

Step 1

ご予約

お電話またはFAXで

お申し込み

Step 3

参加費お振込

指定口座にお振込

みで旅行契約完了

Step 4

ご案内の発送

「ご出発のご案内」を

郵送

Step 5

旅行出発

佐久平駅集合

Step 2

旅行書類送付

旅行主催業者より

旅行契約の書類送付

2,000 円（食費、現地貸切バス代、施設利用料等）

※プログラム内容、スケジュールに変更がある場合がございます。あらかじめご了承ください。

2018年8月26日（日曜日）

時 間 場 所 ツアー内容

10：15 JR佐久平駅 集合

10：30 JA長野厚生連佐久医療センター 院内見学（ドクターヘリ見学）

11：25 重点道の駅ヘルシーテラス佐久南 昼食・買い物

12：40 貞祥寺・島崎藤村旧宅・プルーン農園 見学・プルーン狩り体験

13：40 下越団地（サ高住化改修予定施設） 居室内見学

14：10 うすだ健康館
・生涯活躍のまち構想について説明
・下越団地改修計画について説明
・先輩移住者との交流会

15：30 JA長野厚生連佐久総合病院本院 見学

16：10 JR佐久平駅 解散


